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ســــبت ها منا

 مهر را پاس می داريم برای ولادت كامل ترين انسان ها، 
حضرت ختمی مرتبت، محمد مصطفی )ص(؛ او كه گل واژه های 
دانش و خرد با نام او معنا يافتند و جهان از آيينة وجودش روشــن 
شــد. به يادآوردن ميلاد مباركش شــوق و اميد حركت به سوی 
رستگاری است و حكايت او حكايت مكرر عشق و حيات و مهربانی 
است. رحلتش نيز باز روشنايی بخش است كه در غدير، با برترين 

وصيت دين، كمال يافت.
به مهر می باليم؛ چون تمام هستی به حسن مجتبی )ع( و حسن 

عسكری )ع( می بالد. 
مهر را ارج می نهيم به دليل گراميداشت شهادت امام نازنينی كه 

رضای خدا بالاترين رضايت ها برای وجود مباركش بود.
مهرمان مبارک باد؛ چه، آغاز شــميم امامت امام دوازدهم )عج( 

ماست.
به مهر سلام می كنيم كه آسمانش آبی تر است و زيبنده به ولادت 

با سعادت امام صادق )ع(.
آغاز مدرســه نيز با طليعة مهر است. حسن مطلع فصل تعليم و 
تربيت رسمی ميهنمان را بر بزم عاشقان نبوت و ولايت بنا می  كنيم 
و دل خود، كودكان و نوجوانانمان را به عطر خوش محمدی و عشق 

ناب امامانمان منزه می كنيم.
با خود عهد می بنديم:

- بياموزيم و بياموزانيم از حضرت محمد )ص( مهربانی، نجابت و 
صلح و دوستی را. به متربيان يادآور شويم كه جنگ هرگز محور ما 
نبوده و نيست، مگر برای دفاع از حق، آن سان كه پيامبر اكرم )ص( 

عمل می كرد.
 - ســاحت اخلاقی، عبــادی و اعتقادی را چتــری برای تمام 
ساحت های تعليم وتربيت می دانيم؛ آن گونه كه محمد امين )ص( بود.

ليلا ميرزائی

ماه

 مهر
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- اصل و اساس آموزش را بر مبنای محبت قرار دهيم. محبت 
بنياد و اســاس روش و سنت پيامبر )ص( بود. پيامبر اكرم )ص( 
پــس از فتح مكه عفــو عمومی اعلام كرد و سرســخت ترين 

دشمنان خود را بخشيد.
- آموزش های گروهی مهارت های كنترل خشــم بر اساس 
آموزه های اســلامی و الگوگيری از ائمــة اطهار )ع( را يكی از 
مهم ترين آموزش ها در مدرسه ها قرار دهيم و در مناسبت های 
دينــی فقط به ذكر تاريخ تولد و وفات نپردازيم كه اين بزرگان 
هميشــه بر اخلاق و رفتار مبتنی بر مهربانی و متانت سفارش 
می كردنــد. در تعليــم و تربيت اســلامی، راهبردهای دينی و 
آموزه هايی از زندگانی بزرگان دين و معرفت می تواند روشــی 
برای پاسخ آرامش بخش به سؤالات فرزندانمان باشد. افزايش 
ســلامت معنوی با بهبود شاخص های ســلامت روانی ارتباط 
معناداری دارد. رفتارهای دينــی با خودكنترلی زيادی در افراد 
همراه اســت و توانايی نظم بخشــی و خودكنترلــی را تقويت 

می كند. 

 3 مهر

* رحلت حضرت رسول اكرم صلی الله عليه و آله )11 هـ ق(
* شهادت حضرت امام حســن مجتبی عليه السلام )50 هـ ق(  

28 صفر

 5 مهر 

* شكست حصر آبادان در عمليات ثامن الائمه )ع(
 )1360 هـ. ش(

* شهادت حضرت امام رضا عليه السلام )203 هـ ق(
 )30 صفر(

* روز جهانی جهانگردی

 6 مهر

* هجرت پيامبر اكرم )ص( از مكه به مدينه )1 ربيع الاول(

 7 مهر 

* روز آتش نشانی و ايمنی 

 8 مهر 

* روز بزرگداشت مولوی
* روز جهانی ناشنوايان 

 9 مهر

* روز هم بستگی با كودكان و نوجوانان فلسطينی ـ روز جهانی 
سالمندان 

 13 مهر

* روز نيروی انتظامی ـ شهادت حضرت امام حسن عسكری)ع( 
)260 هـ. ق( و آغاز ولايت حضرت ولی عصر)عج( )8 ربيع الاول(

 16 مهر

* روز جهانی كودک 

 17 مهر

* ميلاد رسول اكرم )ص( به روايت اهل سنت )12 ربيع الاول(
* روز جهانی پست

 2۰ مهر

 روز بزرگداشت حافظ ـ روز ملی كاهش اثرات بلايای طبيعی

 22 مهر 

* ميــلاد حضرت رســول اكرم صلی الله عليه و آله )53 ســال 
قبل از هجرت( هفتة وحــدت ـ ميلاد حضرت امام جعفر صادق 

عليه السلام، مؤسس مذهب جعفری ـ 17 ربيع الاول

 23 مهر

* روز جهانی نابينايان )عصای سفيد(

 26 مهر 

* روز تربيت بدنی و ورزش
 

- بی كينــه باشــيم و متربيانــی بی كينــه پــرورش دهيم. 
پيامبر اكــرم )ص( فقط برای خدا كار می كرد و هرگز از كســی 
كينه به دل نمی گرفت. حتی آنگاه كه خســروپرويز در قبال نامة 
دعوت حضرت رسول اكرم )ص( برخورد خوبی نكرد. پيامبر )ص( 
از كنار مســئله گذشت و به دنبال انتقام نبود. قول و فعل حضرت 
محمد)ص( را الگويی هميشگی برای خود و دانش آموزانمان بدانيم.
- با تأسی از رسول خدا )ص( كه بسيار اهل مشورت بود و در امور، 
عقل جمعی را می پذيرفت، شوراهای مدرسه را گران مايه بدانيم و 

از اين ظرفيت ارزشمند در مسير طلايی تعليم وتربيت بهره ببريم.
- پيوندمان را با مسجد محل هرروز مستحكم تر كنيم. در زمان 

حضرت رسول )ص( مسجد مركزيت اسلام بود.
- صفــا، جوانمردی، مودت، آزادگــی، وفای به عهد، احترام به 
ديگران، تقدم ديگران بر خود، گذشــت و عفو را كه نمونه هايی 
از ويژگی هايــی اخلاقــی بودند كــه نبی مكرم اســلام )ص( 
آرزوی تحقق آن ها را در جامعه داشــت، در زندگی پيشــه كنيم. 

پيامبر اكرم )ص( فرمودند: »الدين الاخلاق«.


